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HavyanbHas wkona 1 — 4 knacchbl
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D = 7. KIaSSe....c.ooeeeeeeeeeeeee @

CrapweknaccHuku 8 — 13 knacchbl
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Far Erwachsene...........cccccoooiiinn. @
HALUU TBOPYECKME NPOEKTbI:
UrPbl A4 B3POCIbIX

Spiele fir Erwachsene.......................... @

MAOEANIbHbIM AEHb POXXAEHMA

Kindergeburtstage...........cccoooieiiinnnnn. @
DETCKASl BUB/IMOTEKA

Kinderbibliothek ...........ooooveeeeeeeree. 42
NPOANEHKA
Mittagsbetreuung...........ccoooeeiiiiinens @

CYBBOTHSAA LUKOJA ,,MEPCMNEKTUBA"
Samstagsschule..........ccoociiiiiieiiiini, @

PYCCKMWM JIMLIEM ,,MYLLUKHUH" @

XYOOXECTBEHHAA CTYAMA, MUPAMUOA"
Kunstschule..........ccooveeiiiiiin @

TEATPANIbHAA CTYOAMA ,,LUENIKYHYUK*

Kinder- und Familientheater.................. @ "‘

TAHLEBAJIbHASA LUKOINA (
RDK_Style Dance...............aaiii. ... -~

BOJIEE 25 NET
YCMNELWHOM PABOTbDI

B ceHTs6pe 1998 roga Hayanu ceoto
paboTy nepBble KpyxKku Pyccko-
HemeLKoro KynsTypHoro LieHTpa.
Torga ux 6bino ABa, a ceityac y Hac
okorno 120 KypcoB pasnu4Hon
cneuvanusaumn ans aeten n B3poc-
nbIX, KOTOpble noceLuatoT okono 1000
yenosek! Bbicokas kBanudukaums,
OrPOMHbIV TBOPYECKMIA NOTEHLMAnN
negjaroroB 1 27 NeT yCNeLUHo
paboTbl - popmyna Hawero ycnexa!

WpuHa Pukcens,
pyKOBO,ELI/ITeJ'II:
Pyccko-HemeLkoro
KynbTypHoro LleHTpa

Mpuxogute! Mbl Bcerga paabl Bam!

UBER 25 JAHRE VOLLER ERFOLGE!

Das Team des Integrationszentrums RDK e.V. fihrt seit 1998
sein erfolgreiches und vielfaltiges Programm durch: Die etwa
120 Gruppen und Kurse fir Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene werden pro Woche von ca. 1000 Personen besucht.
Hohe professionelle Qualifikation, ein riesiges kreatives Poten-
tial unserer Padagogen und 27 Jahre erfolgreicher Arbeit sind

die Formeln unseres Erfolgs. Sie sind herzlich eingeladen!
Irina Fixel, Leiterin des RDK e.V.

HALUMX HANPABJIEHUA:

» PaHHee pa3BuTMe 1 NOAroTOBKa K LUKOSe
* Mysblika, TeaTp, pucoBaHue

* TaHubl 1 cnopT

* MatemaTuka

* LLlaxmaTbl

* Pycckuid, HeMeLK1In, aHrMUACKNIA
* [MporpammunpoBaHue

UNSERE FACHRICHTUNGEN:

* Friherziehung und Schulvorbereitung
* Theater, Kunst und Musik
» Tanz und Sport

» Mathematik

 Schach

« Sprachen (‘
* Programmierung

P~
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AOBPO NOXXAJNOBATD!

MO)XHO NMPUUTU U NPOCTO NMOMNPOBEOBATb!
[MepBoe npobHoe 3aHATME — Bcerga 6ecnnartHo!

OT0 XxopoLUnii cnocob NOHATL, NOAXOAUT NN PEBEHKY
hopmaT 1 negaror.

3aHATUS Ha Kypcax UAayT Kpyribli rof, UCKIoYas
KaHWKyIbl, HO Y KaXO0ro npoekTa CBOW rpaduk.

OMNNATA KYPCOB

CMWCbIBAETCS EXEMECAYHO C BaHKOBCKOro
cyéTa B Hayane mecsiua. Cymma 3aBuUCHT OT
NPOAOIHKUTENBHOCTU 3aHATUS:

60 muHyT - 30 € B mecsy (nora 35 €)

90 MUHYT - 36 € B mecsL (ora 40 €)

(nocne npo6Horo ypoka)
Home: www.rdkev.de

Mo>XHO N NOMEHATb Kypc?
Ecnu peb&Hky cTano HemHTepecHo
nnu xo4yetcs nonpobosaTb YTO-TO
Opyroe — noroBopuTe ¢ HaMu.

Mbl noctapaemcs HanTh peLleHne
N NpeanoXnTb ansTepHaTuBy.

0© ©000000000000000000000000000000000000000000000000000,

Omka3 om noceweHus Kypca 803MOXEH 8
Mo60oe 8pemsi ¢ NUCbMEHHbIM NPedynpexdeHuem
pykogodumens Kypca 3a mpu mecsua.
gpamume 8HUMaHUe, Ymo Hecoanaco8aHHb Il
c gxeanmepueu oms3big deHea kameaopuyecku
Hedonycmum u 8e0ém K wmpaay.
BHrumaHuto ManoobecnedeHHbIx cemel!
Bb1 moxeme nony4ums ¢huHaHco8yro domayuro Ha
nocewjeHue Kypcog om cgoe20 20poda.
TodpobHee y Hac & bropo urnu Ha catime
www.sozialamt.nuernberg.de

®eecccccccccccce®
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WILLKOMMEN!

EINFACH MAL VORBEIKOMMEN UND AUSPROBIEREN!
Die erste Probestunde ist immer kostenlos. So kdnnen
Sie und Ihr Kind in Ruhe schauen, ob der Kurs passt.
Unsere Kurse finden ganzjahrig statt, ausgenommen
wahrend der Schulferien. Jedes Projekt hat jedoch
seinen eigenen Zeitplan.

DIE KURSGEBUHREN

werden monatlich per Lastschrift vom angegebe-
nen Bankkonto abgebucht und richten sich nach
der Dauer des Kurses:

60 Min. Dauer 30 € monatlich (Yoga 35 €)

90 Min. Dauer 36 € monatlich (Yoga 40 €)

ZUR KURSANMELDUNG
(nach Probestunde) /
Home: www.rdkev.de

Kann man den Kurs wechseln?
Nattrlich. Wenn sich Interessen andern
oder ein Kurs nicht passt, sprechen Sie

uns einfach an — wir helfen gern
beim Wechsel.

©© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

Schriftliche KUndigung der Teilnahme ist jederzeit
maglich. Es gilt eine reimonat/hqe Kiindigungsfrist.
Bitte beachten Sie, dass es nicht méglich ist, ohne
Absprache mit uns Kursgebiihren zurtickzufordern.
Im Falle ungerechtfertigter Widerspriiche ge]gen
Abbuchungen behalten wir uns ein kostenpflichtiges
Mahnverfahren vor.

®eccccccccccccccce®

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

Familien, die Sozialleistungen beziehen, kénnen
Gutscheine fiir die Teilnahme an unseren Kursen
beantragen. Ausfiihrliche Information bei uns im

Biiro oder www.sozialamt.nuernberg.de




PAHHEE PA3SBUTUE 2-3

PEBEHKA JAHRE
OT2 A0 3 NET mit Eltern
(MOCELWEHUE C POOUTENAMMW)

®UTHEC - MANbILWWW (OT 3 NET)
PykoBoautenb Hatanbs Jlopep
[eTcknin PUTHEC - ITO HE TONBbKO PasBUTME CUTbI,
NOBKOCTW M BbIHOCITMBOCTW, HO 1 NpeKkpacHas
BO3MOXHOCTb COPOCUTL M3BLITOK 3HEPTMU 1 NOMYYUTb
Maccy NONOXUTENbHbIX 3MOLMIA

001 Mo noHepenbHukam, 15.00 — 16.00

FITNESS FUR KINDER 3 — 4 JAHRE (mit Eltern)

Leitung: Natalia Lohrer

Attraktive, kindergerechte Bewegungsangebote

wecken Freude an Bewegung und erziehen die

Kinder zu einem aktiven und gesunden Lebensstil
001 montags, 15 bis 16.00 Uhr

= - I

PAHHEE MY3bIKAJTbHOE PA3BUTUE

Urpaem n noém, TaHuyeM U pacTém

«JoPeMuwku» (OT 2,5 JIET)
PykoBopgutennb Enena Pei6ak
002 Mo cpepam, 17.30 — 18.30

«BONWIEBHbLIE HOTKW»
(OT 3 NET)
PykoBoputenb

Buktopus MacneHHukoBa
Mo noHepenbHUKaM,
17.00 — 18.00

038

MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG auf Russisch
Leitung: Elena Ribac
002 mittwochs, 17.30 bis 18.30 Uhr

Leitung: Viktoria Maslennikova
038 montags, 17 bis 18 Uhr

003

004

003
004
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PUCYEM - IENUM - MACTEPUM!
PykoBogutens Enena BapoH
Kpacku, pagocTb 1 MaMUHbI 06bATUS -
nepsblie Warn B MUp TBOpYeCcTBa

«TBOPUM BMECTE» (OT 2,5 INET)
Mo BTOpHMKaMm, 15.00 — 16.00

«4YOQO-KUCTOYKA» (3—4TOOA)
Mo BTOpHMKaM, 16.00 — 17.00

MALEN MIT MAMA auf Russisch
Leitung: Elena Baron

dienstags, 15 bis 16.00 Uhr
dienstags, 16 bis 17.00 Uhr

rPYNNA PAHHEIO PA3BUTUSA «PA3BUBAUKA»
PykoBogutenb EneHa NeHcupoBckas, ncuxonor
Mbl rpaem, aBuraemcsi, TBOPYM 1 y4MMcsi — Befb
OBWXKEHWE U pafocTb BeayT K passutuio!

3pecbk pacTyT Ntobo3HATENBHOCTb U YBEPEHHOCTb.
ManeHbkMu Wwaramu k 6onbwomy 3astpal

Ons peten 2 — 3 net no cpepam, 16.30 — 17.30

Onsa peten 3 — 4 net no cpegam, 15.30 — 16.30

CAL OETCTBA «GKA&KA»

(6e3 popguTenen)

PykoBoautenb npoekrta Jlrogmuna lNMetpoBa
Ténnas goMallHAs o6CcTaHOBKa — OCHOBA
pasBuBaloLLiEn cpefbl HaLlen UrpoBOK rpymnnbl
«Ckaska». B rpynny npuHumatotca getm ¢ 2 o
3 net. B «Ckaske» npegycMoTpeHbl y4ebHble
3aHATMSA (MO BO3pacTy AeTen) n ceobogHas urposasi
AeATenbHOCTb. [1na 3TOro y Hac eCTb MPOCTOPHbIE U
GrnaroycTpoeHHble noMeLLeHns, 6onbLLOV CMIOPTUBHBI
3an. OnbITHbIE Negaroru nogaepXar nepsble Wwaru
Bawero peb&Hka no necTHuue pasBuUTUS, HayyaT ero
YyBCTBOBAaTb MVP, BOCXULLATLCS UM, XXNTb B HEM.
MoceleHne 6e3 poauTenew, Tpy pasa B Hegermnto Ao
obefa — noHepenbHUK, cpeay U NATHULY.
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AOLWKOJIbHUKM

NOoAroToOBKA K LUKOJIE - SCHULVORBEREITUNG

- lWAT K YCMNELUHOMY CTAPTY B YYEBE! Vorschulkurs — der erste Schritt zum erfolgreichen Schulstart!
B yBnekatenbHo nrposon opme (C 1CrMonb30BaHNEM In spielerischer Form fordern wir Sprache, Gedachtnis, logi-
VHTEPaKTVBHOW AOCKM 11 COBPEMEHHbIX 0By4atoLLmX sches und bildhaftes Denken sowie den Wortschatz.
nporpamMmm) Mbl passrBaeM peyb 1 NamsTh, HarnsaHo- Die Kinder lernen Formen, Farben, GroRen und Zahlen ken-
obpasHoe 1 NornyYeckoe MbILLNIEHNE, pacLUMPSIEM CroBap- nen, zahlen und vergleichen.

HbI 3anac. PebsTa yyatcs pasnuyats opmy, LiBET 1 In einer liebevollen und unterstitzenden Atmosphare macht
BEMNMUMHY, 0CBanBaloT LMPpbI, Konnm4ecTso 1 cyet. Ocoboe jedes Kind mit Freude die ersten Schritte in die Welt des
BHYMaHWe yOenseTcs: pasBUTUIO MENKOM MOTOPUKN, Wissens!

(hOpMMPOBAHMIO YCUAUMBOCTY, MPUOBLLEHNMIO K LLKOSTbHOM

(4-5JAHRE)
avcumnnuHe. 3aHATUA NPOBOAATCA Ha HEMELIKOM AA3bIKe. B | situng: ElenaRomme, dienistags, 16 bis 17. Uhr
Ona netei 4 — 5 net, upgywmnx 8 2027 rogy B LIKony, 009 Leitung: Anastasia Gratz, donnerstags,
3aHATUA paccyUTaHbl Ha [ABa roga 1 NpoBOAATCA 15.30 bis 16.30 Uhr
EneHon Pomme no BTopHukam, 16.00 — 17.00
AHacTtacuen Mpay no yetsepram, 15.30 — 16.30 (D2l
Leitung: Elena Romme,
BaHatua ons geten 5 — 6 net, naywmx B 2026 rogy B LUKOMY: 010 dienstags, 15 bis 16 Uhr
PykoBogutens EneHa Pomme 008 dienstags, 17 bis 18 Uhr
Mo BTOpHMKaM, 15.00 — 16.00 019 montags, 16 bis 17 Uhr
Mo BTOpHUMKaM, 17.00 — 18.00 (npogomxatoLume)
Mo noHepenbHukam, 16.00 — 17.00 (onsa Tex getewn, Leitung: Anastasia Gratz
y KOro eLle cnabblii HeMELKNIA A3bIK) 011 montags, 15.30 bis 17 Uhr

PykoeoauTens Anactacus Mpau 012 donnerstags, 16.30 bis 18 Uhr

Mo noHepenbHukam, 15.30 — 17.00
Mo yeTBepram, 16.30 — 18.00

LUKATYIJIKA CJ1OB — Yrny6neHHbIW HeMeLK1Ui
PykoBoguTtenb EneHa Pomme

YrnybrneHne 3HaHUn HEMELKOIo A3blKa, pacluMpeHne
CrnoBapHOro 3anaca B UrpoBovi hopMe.
Mo noHegenbHUKam, 17.00 — 18.00

WORTSCHATZ @ X B S '
Leitung: Elena Romme & EEMELIKVIVI I'IOI-EPYCCII(_VI (5-6 NET)
In spielerischer Form Verbesserung der deutschen ykosoauTerns EneHa [ puteHKo .
OcBavBaeM HeMeLKUiA S3blK Yepe3 POAHON: UrPbl, MECHM,

Sprache und Erweiterung von Wortschatz.
montags, 17 bis 18 Uhr nHTepakTMB. bes cTpecca — ¢ pesynsratom. Paclumpsiem

CnoBapHbI 3anac, pa3BrMBaeM peyvb, 3HAaKOMUMCS C

HEMELIKUI SI3bIK OS5 HAYUHAIOLLMX (5 — 6 NET) 028 %‘;”ﬁzirzprfaa&”“’f;gg”; 18.00

Pykosoautent KaponuH Merr 029 Mo nsTHMLam, 17.00 — 18.00

Mo cpepam, 16.30 — 17.30
DEUTSCH AUF RUSSISCH
Leitung: Olena Hrinchenko
028 donnerstags, 17 bis 18 Uhr
029 freitags, 17 bis 18 Uhr

4*§ﬁﬁ#¢

DEUTSCH FUR ANFANGER (5—-6 JAHRE)
Leitung: Carolin Pett
mittwochs, 16.30 bis 17.30 Uhr




ENGLISH - KPEATUBHbIA AHIMUACKUA

ONA OETEW 5-6 NET

PykoBopgutenb Hatenna flkumoB

Manbiwm, akTMBHO y4acTBYysi B Pa3BUTUN CHXKETOB CKa3oKk,
3(pHEKTMBHO 3aNOMUHAIOT aHITIUACKME CITOBA U Bblpaxe-
Hus. K HalWmMm 3aHATUSIM nNpunaratoTcs 3aHMMaTernbHble

BANET (5 -6 JIET)

PykoBogutens dnuHa MuxHo

B nporpamme: anemeHTbl 6aneta u rumHacTuku. Y geten
hopMupytoTCS NpaBuribHasa OCaHKa, My3blKarbHOCTb,
BbIPa3NTENbHOCTb, YNy4LLIAeTCa KoopANHaLUMs, KOCTHO-
MblILLEYHas cucteMa 1 3MOLMOHAaNbHOE COCTOSHME.

BUAEO- N ayanOKypChbl. 027 Mo cpepnam, 15.00 — 16.00
014 Mo yerBepram, 14.30 — 16.00 (1-1 rog o6yyeHUs)
015 Mo natHuuam, 15.00 — 16.00 (npopomxatowme) BALLETT KIDS (5 -6 JAHRE)
o Leitung: Elina Mikhno
QEBFﬂeMKa " H Der Kurs beinhaltet Elemente und Grundlagen aus dem
ByKOBOF‘,"Tem’ .puHa OBMKOBA 6 klassischen Ballett, Gymnastik und Choreographie.
MrpOBOVA (hOPME: M3Y4EHME 3BYKOB 1 OYKB pyCeKoro Gefordert wird die Musikalitdt und das Gefihl fiir den
anasua, qTeHlfe 1o crioram, NoAroTosKa pykit k MCeMy 1 Rhythmus, Koordination, Beweglichkeit, Kérperspannung,
pasBuTMe MKV MOTOPUKM, NTOTONEANYEcKNe YrpaXHEHNS Kreativitat und Fantasie der Kinder.
¥ UMCTOTOBOPKY, BECENble 33AaHMS Ha NaMATb, NOTUKY, 027 mittwochs, 15 bis 16 Uhr
BHVMMaHWe u BoobpaxeHne. Pabotaem ¢ MHTepakTUBHO
ZOCKOI 1 COBPEMEHHbLIMM 0By4YatoLLyMU NporpaMmMamMu.
016 Mo cpeaam, 15.30 — 16.30 LUAXMATEI (5 - 6 JIET) ;
TpeHep HeMeLKOM WaxMaTHOW cheaepauum,
FPYMMbl PAHHEFO PA3BUMTHA @ Gamon Bonosciui
rpa, kotopasi No3BONSET OAHOBPEMEHHO pa3BuBaTh
«PA3BUBAWUKA» (ONA OETEW 4 NET) nornyeckune, aHanuTU4eckne, AeayKTMBHbIE, Npor-
PykoBogutens EneHa NeHcupoBckas, HOCTUYeCKMe CNocOBHOCTU, abCTPakTHOE MblLLfe-
ncuxornor HUE, KOHLIEHTPaLWI0, NamsTb, GICTPOTY MbILLIEHNS. o~
PagocTb OTKpbITWIA HA Kaxxaom 3aHaTum! Mbl YyacTve B pasnnuHbIX TypHUpax. ~
urpaem, iBMraemcsi, TBOPMM 1 yummcs — Bedb 021 Mo yerBepram, 15.00 — 16.00
ABVKEHWE 1 pafocTb BEAYT K pa3sututo! 3gech
poxaatoTcs Mio603HaTeNbHOCTb, YBEPEHHOCTb SCHACH (5 - 6 JAHRE) =
1 nepBasi camoCTOATENbHOCTb. "Pa3BvBanka" - ; Schachlehrer Simon Volkovski
ManeHbkue Lwark k GonbLIoMy 3aBTpa. > Konzentrationstraining, logisches Denken, kniffliges
006 Mo cpepam, 15.30 — 16.30 " Gehirnjogging, spannende Kampfsituationen, jede Menge
«YMHbIA MANbILL» Spielspal® und eine gehodrige Portion Schachwissen.
PykoBoguTtens Hatanbsa BapueHko 021 donnerstags, 15 bis 16 Uhr
B nporpamMme: KOMMNMeKCHOe pa3BuUTHE NOTUKK, NaMsATH,
BHVMaHWs, MENKOW MOTOPUKM, KOMMYHMUKaLMN 1 coLmannaa- hl o
LK, peym C arieMeHTamu noroneaum, MoTveauus y4ebHonm TEATPAIIbHAR CTYAWA ,, EAKﬂHqMK
[esTenbHOCTU, MOCTaHOBKa PykU (MOAroToBKa K NCbMY). ANA DETEN OT 5 NET N
017 Ons peten 4 — 5 net no yerBepram, 16.00 — 17.00 ;zg%‘;%ﬂg;e;:q)“g:s;i&?iarif:e;;c'sapme
018 Onsa peten 5 — 6 net no yersepram, 17.00 — 18.00 022' Mo nsirHmuam, 15.00 — 16.30

«A MOTIY!»

PykoBoguTtennb Enena NpuHyeHko

KomnnekcHas obLiaa nogrotoBka AeTen K LUKONe: pa3suTme
peyn, BHUMaHUs, NaMaTh, NOrMYEeCKOro MbILLMEHUS,
MaTeMaTU4YeckmMx HaBbIKOB U ycuaumBoCTy. [ogrotoBka pyku
K nucbMy. OCHOBbI UTEHUS. YUYMMCSH KOMMYHULMPOBATL CO
CBEpPCTHMKaMU. 3aHATUSI TPOXOAAT Ha PYCCKOM AI3bIKE.

030 Ons neten 4 — 5 net no naTHMuam, 15.00 — 16.00
031 Ons neten 5 — 6 net no nAaTHMUam, 16.00 — 17.00
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TBOPYECKOE PA3BUTUE CMOPTMUKC NOTA + ®UTHEC

Pucyem, nenum, genaem nogenku, passreaem PykoBogutens Hatanbs Jlopep

MErKy MOTOpPUKY. 3aHATME pasfeneHo Ha aABe CnokoiHas nora cnocobcTByeT rmbKOCTM 1 NNacTny-

YacTu: TBOPYECKYIO N MOABMXKHY!HO. HOCTW, HanosnHseT pebeHka aHepruen 1 gaet yBepeH-

Ona peten 4 -5 net no cpeaam, 16.30 — 18.00 HOCTb B cebe. AKTVBHbIV (hUTHEC BbipabaTbiBaeT cuny

Ona peten 5- 6 net no cpeaam, 15.00 — 16.30 1 BbIHOCNMBOCTb, YryyLlaeT KoopAvHaLUMIo 1

BHUMaHWe, YKpennseT UMMYHUTET. 3aHATME NPOBOAUTCSA

v/, - Ha PyCCKOM W aHITIMNCKOM si3blkax, AETU NEerko

KUNSTFORDERUNG :/ S 3aMoOMWUHAIOT HOBblE aHIMUNCKME CroBa.

Wir malen, kneten, basteln. s« & 032 o BTOpPHMKaM, 15.00 — 16.00 ZR

4 bis 5 Jahre, mittwochs, 16.30 bis 18 Uhr ’ 9

5 bis 6 Jahre, mittwochs, 15 bis 16.30 Uhr KINDER YOGA & FITNESS MIX

Leitung: Natalia Lohrer
Yoga & Fitness fordert Beweglichkeit, Konzentra- ”
tionsfahigkeit, Fantasie und macht viel SpalR3. ° 2
Die Benutzung der Kombination von Russisch und Englisch
erzieht die leichte Sprachentwicklung.

032 dienstags, 15 bis 16 Uhr

H30CTYAUU

PykoBoautenn Enena bapoH
Leitung: Elena Baron

«4YOJO-KUCTOYKA»

(ONA OETEN 4 NET C MAMAMMW)
Kpackn, pagoctb 1 MaMyHbl 06BATUS -
nepeble Larn B MUp TBOPYECTBA.

Mo BTOopHUKam, 16.00 — 17.00

«KPACKOI'PALO» (ONA DETEN4-6 J'IET)
B nporpamme: pucoBaHue, annnukawum, NoaesnkKu.
Mo BTopHukam, 17.00 — 18.00

®UTHEC NS OETEN
PykoBogutenb Hatanbs Jlopep
[eTckuin GUTHEC - 3TO HE TOMNMbKO Pa3BUTUE CUTbI,
NOBKOCTU M BbIHOCIIMBOCTW, HO U NpeKpacHas
BO3MOXXHOCTb COPOCUTL M3OLITOK 3HEPTMU 1 NOMYYNTb
Maccy MOMOXUTENbHbIX 3MOLIA.

001 AOns peten 4 net (c poguTensimm)
no noHegenbHukam, 15.00 — 16.00

033 Ons peten 5 — 6 net no noHegenbHukam, 16.00 — 17.00

MALKURSE
dienstags,16 bis 17 Uhr (mit Mama) /- "

dienstags,17 bis 18 Uhr FITNESS FUR KINDER

Leitung: Natalia Lohrer
Attraktive, kindergerechte Bewegungsangebote

PAHHEE MY3bIKANIbHOE PA3BUTHUE wecken Freude an Bewegung und erziehen die

C nowmoLubio NeHust 1 My3bikasbHbIX AMAAKTUHECKUX UTP Kinder zu einem aktiven und gesunden Lebensstil
Mbl pasB/BaeM My3bikalbHblid CyX, 4yBCTBO pUTMA, 001 3 -4 Jahre (mit Eltern), montags, 15 bis 16 Uhr
y4MMCsi My31LIMpOBaTh. 033 5 - 6 Jahre, montags, 16 bis 17 Uhr

BOJNWEBHbIE HOTKU
PykoBogutens Bukropusa MacneHHukoBa
Mo noHegenbHukam, 17.00 — 18.00
MY3bIKAIIbHAA ®AHTA3UA
PykoBoautenb TatbsiHa KonyHuHa
Mo yeTBepram, 17.00 — 18.00



DANCE MIX - MEPBbIE PUTMbI
PykoBogutenb AHgpen BopyTta

AKAQEMMA ¥

MoaxoauT Anst BCex ManeHbKMx 3BE3404eK ‘¢ n V MA" E H bK"x

oT 4 po 6 net! B nporpamme: nsy4eHne oCHOB PUTMUKN,

KNacCukun, natuHoO-aMepmnKaHCKNX 1 COBPEMEHHbIX E] '“ rE H ” E B
.. (i A0 q

pPUTMOB, HAPOAHbIX MOTVBOB, U BCE 3TO YNakoBaHO B
UrpoByto hopmy Anst ManbiLLen.
036 Mo yerBepram, 15.00 — 16.00

PykoBogutenb Enena MpuH4eHko

NPUrNALUAEM OETEA 4 - 6 NIET
B HALLY LLKOY PAOOCTM!

Kaxayto cy660oTy — 3 yaca, 3a KoTopble Mbl
3aKnagplBaem TOT Cambll (PyHOAAMEHT, C
KOTOpbIM PEOEHOK YBEPEHHO MOMAET B
nepBbIv KNacc.

Pa3BunBaeM kinoueBble LLUKOSbHbIE HABbIKY:
YYMMCS YMTaTh, CYUTATb, IENUM, PUCYEM,
urpaem, rynsiem, TaHuyem v y4nMmMmcsi pyXKuTb.

C petbMu paboTaloT crneumanmcTbl U3 HaLlero

COBPEMEHHBIE TAHUbI (5 — 6 NIET) LlenTpa: negaroru, noronedel, NCUXONoru,
PykoBoauTenb AnneH BopucoBcku MyStlkahtel W Apymie Maciepa.
Pa3BuTtre koopayHaumm, My3biKanbHOCTH Kasxxaan cy66ota - HoBoe oTKpbiTHE!
¥ YyBCTBA pUTMA.
058 Mo BTOpHMKam, 17.00 — 18.00 F Pa3BvBaeM Yepes urpy TBOPYECTBO U PafoCTb.
a A pogutensm gapum HEMHOro cBOGOAHOro
DANCE MiIX (5 - 6 JAHRE) BPEMEHM.

Leitung: Ellen Borisowski

(X ]
Rhythmusgefiihl, Musikalitat und Koordination werden 150 )I(n E M BAC!
durch den Tanz gefordert. Verschiedene Tanzrichtungen. l ot [ (s et oo e e (2 1 W S =) (L]
058 dienstags, 17 bis 18 Uhr Mo cy660T)a,M 14.30 — 17.30 u
, 14. .

AKPOBATHUKA (5 -6 JIET)
PykoBogutenb AHgpen BopyTa
3aHATUS BKIOYAKOT PACTSHKKY, CUITOBbIE YNPaXXHEeHNSI
1 6a30Bble 3NIEMEHTbI: MOCTUK, KONECO, KyBbIPOK,
«bepéska» n ap. PasBmBaem rubKoCTb, IOBKOCTb, CUMY U
4YyBCTBO GanaHca.

061 Mo yerBepram, 16.00 —17.00

AKROBATIK (5 -6 JAHRE)

Leitung: Andrii Boruta

Erste Schritte in die Welt der Sportakrobatik —

spielerisch und kindgerecht!

Mit Dehniibungen, Krafttraining und Basis-Elementen.
061 donnerstags, 16 bis 17 Uhr
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HAYAJIbHAA
LWWKOJA

o
PELENTbI YCNEXA ONA NEPBOKINALIEK
PykoBoautens AHactacus lNpay

Hawww 3aHATUA pa3geneHbl Ha ABa HanpaBaeHUs:

- MaTemaTuka (peLleHne NPMMEPOB Ha CIIOXEHWE 1
BblUMTaHME, TEKCTOBbLIE 3aa4M)

- pa3BuTME peyum (pacluMpeHne CrioBapHOro
3anaca, NoHVMaHVe CoepKaHusi TEKCTOB, Nepeckas
TEKCTOB, OTBETbI HA BOMPOCHI, ONUCAHUE KapTUH,
COCTaBIIeHNE ManeHbKUX paccKasos, /\
MOArOTOBKA K HANMcaHuio COMMHEHNN). C//
Mo noHeaenbHukam, 17.00 — 18.30 7

4

)

. o
=

|

SPIELEND DURCH DIE 1. KLASSE

Leitung: Anastasia Gratz

Mathematik, Bildbeschreibung, Wortschatz,

Textverstandnis usw.

Unsere Kurse sind in zwei Richtungen aufgeteilt:

- Mathematik (Addition und Subtraktion, Textaufgaben)

- Entwicklung der Sprache (Erweiterung des Wort-

schatzes, Verstandnis und Nacherzéhlung von Texten,

Antworten auf Fragen, Bildbeschreibungen,

Zusammenstellung kleiner Erzahlungen)

montags, 17 bis 18.30 Uhr

AHITIMMCKMHA A3bIK

PykoBoautenb Hatenna flkumos

ENGLISH (1 -2 KNACCbl)

KpeaTuBHbIV aHrMUICKUI, yuyum u TBopuM. [ina aeten
BMeCTe C MamMoW (MIHTepaKTUBHbIE 3aHATUS)

Mo yeTtBepram, 14.30 — 16.00 (1-14 ron o6y4yeHus)

Mo naTHuuam, 15.00 — 16.00 (2-1 ron oGyyeHus)

ENGLISH (3 KITACC)
Mo naTHuuam, 16.00 — 17.00

ENGLISH (4 KITACC)
noproToBKa K 5 knaccy

Mo noHegenbHukKam, 16.00 — 17.30
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MATEMATUKA

PykoBoauTtensb Hatanbsa Kanuna
2 knacc. Yummcs 6bICTpo cumTaThb.
Mo BTOpHMKaMm, 16.00 — 17.00

PykoBoguTtenb EBreHua KapnunoBckas
3 knacc. YummMmcs peluatb 3agayun.

Mo BTOpHMKam, 15.00 — 16.00

4 xnacc. [NoaroTtoBka K nepexony B

pearnbHYL0 LUKOMY UM TMMHa3uHo. J

Mo BTOpHMKaMm, 16.00 — 17.00 ﬁ
MATHE NACHHILFE

Leitung: Natalia Kalyna 2

3. Klasse. Sach- und Textaufgaben

dienstags, 15 bis 16 Uhr

2. Klasse. Alle Rechenarten
dienstags, 16 bis 17 Uhr

4. Klasse. Vorbereitung zum Ubertrittszeugnis
dienstags, 16 bis 17 Uhr

&

Leitung: Evgenia Karpilovska

HEMELUKMMU A3bIK
PykoBogutenb AHHa KyxunuHa

2 knacc no BTopHukam, 15.00 — 16.00,

3 knacc no BTopHukKam, 16.00 — 17.00,
4 knacc no BTopHukam, 17.00 — 18.00

DEUTSCH NACHHILFE
Leitung: Anna Kuschilin
2. Klasse dienstags, 15 bis 16 Uhr,
3. Klasse dienstags, 16 bis 17 Uhr,
4. Klasse dienstags, 17 bis 18 Uhr

HEMELKKUW A3bIK ONA HAYMHAIOLLKX
(6—7 NET)

PykoBoautenb KaponuH lMeTT

Mo cpepam, 17.30 — 18.30

DEUTSCH FUR ANFANGER (6 — 7 JAHRE)
Leitung: Carolin Pett
mittwochs, 17.30 — 18.30 Uhr



PYCCKMM A3bIK

PykoBogutenb EneHa Banpux

A\

1 KNNACC (6 — 7 INIET)
Kypc paccunTtaH Ha geten, 3HakoMbIX
C pycckuM andaBuToOM U YMEILLIMX
COoeaunHATL OyKBbI B CIOMN.
B ocHoBe kypca — pa3BuT/E HaBbIKOB
YTEHMS U NUCbMO NeYaTHbIMK BykBamu.
053 o yeTBepram, 16.00 — 17.00

2 KINACC (7 -8 NNET)

Kypc paccunTaH Ha geten,

Bnagernwmnx Ha4yarnbHbIMU

HaBblKaMWn YTEHUA U NUCbMa.
054 Mo BTOpHUKaM, 15.00 — 16.00

3 KNACC (8 — 10 JIET)
Kypc paccuntaH Ha geten ot 8 oo 10 nert, Bnagetowmx
HaBblKaMV YTEHUS! 1 HABbIKOM MMUCbMa MPOMNUCHLIMM
6ykBamu. B ocHoBe kypca — u3y4eHue rpaMmaTuiki 1
OCHOBHbIX NMPaBUIT PYCCKOTO A3bIKa.

055 Mo BTopHUKam, 16.00 - 17.00

4 KINNACC (10 — 13 NNET)

Kypc paccuntan Ha geten ot 10 go 13 nert, Bnageowmnx
HaBbIKaMW YTEHUS U HABbIKOM NMMCbMa NPOMUCHBIMU
OykBamu. B ocHoOBe kypca — nsyyeHune rpammaTimki n
OCHOBHbIX MpaBWIl PyCCKOro A3blka.

067 Mo BTOopHMKam, 17.00 — 18.00

PYCCKUM S13bIK. HAYANBbHAS LUKONA

Kypc paccunTtaH Ha geten, BnagetoLmx HavarnbHbIMU
HaBblkaMu YTeHUs1 U NMcbMa. B ocHoBe kypca -
COBEpPLUEHCTBOBaHNE HaBbIKOB YTEHUS 1 NcbMa, paboTa
Haf npousHolleHneM, oboralleHne crnoBapHoro 3anaca
pebeHka, U3y4yeHue rpammaTukm, NyHKTyaumum U OCHOBHbIX
npaBuI PyCCKOro sA3bIKa.

Mo yeTrBepram, 17.00 — 18.00

ABBIOeika
PykoBoautenb UpuHa HoBukoBa
[Ina neten, KoTopble yxe 3HatoT andasuT U YMEIOT YnTaTb
no croram. 3aHATVSA NPOXOAAT B yBNeKaTenbHOn hopme
C MCMNOMNb30BaHNEM UHTEPAKTUBHbIX UIP 1 06yYatoLLmxX
nporpamm. Mbl YATaeMm ckasku 1 y4MMCS MHCLIEHUPOBaTb,
pas3BuBas peyb, haHTasnto n ysepeHHocTb. Ocoboe BHUMaHue
yaensiem passuTuio NamsaTi, IOrMYECKOro MblLLIEHNS 1
Mernkown MoTopuKW. Bkntovaem noroneguyeckue ynpaxHeHus
1 YUCTOTOBOPKU, YTOOBI peyb CTaHOBMNACh YETKOW 1
BbIpasunTenbHON. [ToCTeneHHo y4umcs rpaMoTHO rOBOPUTL U
nucaTtb — ferko u ¢ uHTepecom!
Mo cpepam, 16.30 — 17.30

YUTAEM NMO-PYCCKU C YOOBOJIbCTBUEM!
PykoBoguTtenb TaTbfiHa Ap3ymMaHoBa

B nporpamme: TexHuka GbICTPOro YteHusi, obyveHune
nepeckasy u Bblpas3nmTernbHOMY YTEHUIO, 3HAKOMCTBO C
OEeTCKOW nuTepaTypour, YTEHUE Hau3yCTb.

Mo nAaTHuuyam, 16.30 — 17.30

063

PYCCKWUN A3bIK. YPOBEHb A1

PykoBoauTtenb TaTbsiHa Ap3ymaHoBa

Kypc paccynTtaH Ha udyvyeHune s3blka C HyneBoro YpoBHS.
VIsyyaeM MUHUMaTbHbIV NEKCU4eCKUm

3anac, rpaMMaTn4ecKne OCHOBbI PYCCKOTO A3blKa.

064 Mo naTHuuam, 17.30 — 18.30

RUSSISCH FUR ANFANGER,

STUFE A1

Leitung Tatiana Arzumanova

Fur Kinder ohne Vorkenntnisse. Erlernt wird ein Mindest-

maf an Wortschatz sowie Grundlagen der Grammatik.
064 freitags, 17.30 — 18.30

NULUEN PYCCKOIO A3bIKA
«MYWKUH»

PykoBogutenb Hatenna AkumoB
MoppobHas nHdopmaums Ha cTp. 45
Mo cy66oTtam, 9.15 — 13.45



PUCOBAHME U JNIENKA (6 — 10 INET)
PykoBoauTenb MapuHa Bectdpua
057 Mo noHepenbHukam, 17.00 — 18.30

MAL- UND MODELLIERKURS
(6 — 10 JAHRE)
Leitung: Marina Vestfrid

057 montags, 17 bis 18.30 Uhr

QKCNEPUMEHTAPUYM
(OT 7 JIET) (onbITbl NO XMMUM,
cdusnke n marematuke)
PykoBopgutenb MapuHa HoBukoBa
Kypc "9kcnepumeHTapuym” - nyTb B MUp
OTKPbITUN W MNO3HaHWSA. Hawm 3aHsaTus
oborataT 3HaHWs pebEHKa, PasoBbIOT
KPUTUYECKOE MbILLTIEHWE 1 BAOXHOBST Ha
Hay4HblE 1ccnefoBaHUs.
YBrekaTenbHble 3KcrepyMeHTbl co3aa-
OyT He3abblBaeMbIi OMbIT.

068 Mo cpepam, 16.00 — 17.00

NMPOrPAMMUPOBAHME (8 —12 JIET)
PykoBoautenb MapuHa HoBukoBa
YHVKanbHas BO3MOXHOCTb OBMNafeTh HaBbIkaMy NPOrpammMmpo-
BaHNS C MOMOLLbIO UHTEPAKTUBHBIX Br1okoB. MNporpammMmupoBaHue
Ha Scratch pa3oBbET MOTMYECKOEe MbILLMEHNE 1 TBOPHYECKUN
noteHuman. ObyyeHne B MIHTEPECHOW U UHTEPaKTUBHON hopMme.
070 No cpepam, 17.00 — 18.00
071" Mo cpepam, 18.00 — 19.00 (2-o¥ rog oGyyeHUs)

PROGRAMMIEREN (8 — 12 JAHRE) auf Russisch
Leitung: Marina Novikova -
Kreatives Programmieren mit Scratch — ‘/}
spielerisch logisches Denken entwickeln.

070 mittwochs, 17 bis 18 Uhr

071 mittwochs, 18 bis 19 Uhr (Fortgeschrittene)

)

Tk

3D-KIDS

PykoBoautenb EneHa NeHcupoBckas, ncuxonor
PackpblBaem noteHuuan Tena, yma u gyLwu: urpas,
nosHaBas 1 4YyBCTBys. Pa3BuBaem:

* YBEPEHHOCTb M NTOBKOCTb

* BMOLIMOHAIbHbIA UHTENMEKT

* KpeaTMBHOCTb U CMOHTAHHOCTb

* OCO3HAHHOCTb.

k 6onbomy "A mory". 3D -KIDS- ato
Oymarts. OevictBoBaTh. [loBepsATL cebe.
052 o cpepam, 17.30 — 18.30

o
a
Kaxgoe 3aHsTne - 9T0 ManeHbkui war
N\
o &
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056
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BYCUHKA 3A BYCUHKOW
Pykosoautens MapuHa AHueH
lMnetém Gucepom, passnBaem
MEIKY MOTOPUKY, KOHLIEHTpaLMIo

N KpeaTUBHOCTb.
Mo cpepam, 16.00 — 17.00

PERLE FUR PERLE

Leitung: Marina Janzen

Wir arbeiten mit kleinen Glasperlen.
Das fiihrt zur Férderung der Feinmo-
torik, Starkung der Konzentration,
Entfaltung der Kreativitat.
mittwochs, 16 bis 17 Uhr

MAGIC ENGLISH (6 — 9 IET)
PykoBoauTtenb Hatanbs Jlopep
TBOpYECKME NPOLECCHI, HEOONbLUNE 3KCMEPUMEHTHI,
HaCTONMbHOE Urpbl, BECesble CTUXM U NMECEHKN Ha
AHITIMIACKOM PaCLUMPSOT U 3aKPENIISOT CrIOBapPHbIN
3anac, pa3BMBaeT YCTHYIO peyb

Mo noHepgenbHUKam, 17.15 - 18.15 unu
no BTopHuKam, 17.00 — 18.00

MAGIC ENGLISH (6 —9 JAHRE) <o )
PykoBogutenb Natalja Lorer

Durch kreative Prozesse, kleine Experimente, Brettspiele,
lustige Reime und Lieder erweitern die Kinder ihren Wort-
schatz. Ziel ist es, die Freude am Englischen zu wecken
und die Kinder zum aktiven Sprechen zu ermutigen.
montags, 17.15 bis 18.15 Uhr oder

dienstags, 17.00 bis 18.00 Uhr

TEATPAJIbHAA CTYAUA ,,MEAKS HqMK“

PykoBogutenb Maprapura Né66ennc-baptne
MogpobHas nHdopmaumsa Ha cTp. 46
Mo naTHuuam, 15.00 — 16.30 (1 rpynna)

16.00 - 17.30 (2 rpynna)
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AKBAPEIJb (OT 8 NNET)

PykoBoautens AHTOHUHa BapTton

Mbl norpysumcs B YyAeCHbI MUP akBaperibHOM KUBO-
nucu, 6yaem pucosaTb MOpE, ropbl, LBETHI U NPEeAMETHI,
Hay4YMMCsi CyXOM Y MOKPOW TEXHUKE N aKBapesbHbIM
XUTPOCTAM. 3y4nm OCHOBbBI KOMMO3ULUK, HAy4YMMCSl
pucoBatk € HaTypbl 1 No doTtorpadun, pasdbupatbcs B
LiBETAX N OTTEHKaX.

Mo noHepenbHukam, 15.30 — 17.00

073

AQUARELLMALEREI

(AB 8 JAHREN)

Leitung Antonina Bartol

Gemeinsam tauchen wir in die wunderbare
Welt der Aquarellmalerei ein, malen das
Meer, Berge, Blumen und Gegenstéande.
Wir lernen Trocken- und Nass-Aquarell-
techniken, Aquarelltricks und Mischtechni-
ken mit anderen Materialien.

montags, 15.30 — 17.00 074

n3octyamu

PykoBoautenb Enena bapoH

[enaem nepsble Wwarn B Mup nckyccraal

B nporpamme: 3HaKOMCTBO C pa3HbIMU TEXHUKaMK U

martepuanamu - akBapenb, ryallb, NacTenb, KapaHaall,

annnukauus u ap. Kaxgoe 3aHsATHE — 3TO HOBOE OTKpbITUE

N ropaocTb 3a cobCTBEHHbIE paboThi! P 021
(( 066

«PUCOBAPUYM» (6 — 8 JNIET)
Mo yeTBepram, 15.00 — 16.30

«MANTATPA» (8 — 10 JIET)

",
Se

Mo yeTBepram, 16.30 — 18.00

§ (}
MALKURSE nn
Leitung: Elena Baron - =
donnerstags, 15 bis 16.30 Uhr fiir Kinder 6 — 8 J.

donnerstags, 16.30 bis 18 Uhr fiir Kinder 8 — 10 J.

XYOOXECTBEHHbIN MPOEKT
"MAPAMUOA"

PykoBoautens EneHa bapoH
MoppobHocTu Ha cTp. 47

Mo nAaTHuuyam, 15.00 — 16.30

021
066

TMTAPA (C 8 NNET)
PykoBopgutenb AHgpen BopyTa

Yunmcs nrpatb Niobumble Menoaum ¢ nepsbixX
3aHaTuI! [etn ocBamBatoT 6a3oBble akkopabl,
pPUTMbI U NPUEMBI UrPbl HA aKyCTUYECKOW rmTape
B IPY>KENtOOHON 1 BOOXHOBNSOLLEN aTMocdepe.
MoeanbHO ANst HAYMHAOLWMUX ManeHbKMX My3blKaHTOB!
Mo naTHuuam, 16.00 — 17.00

®INENTA (C 8 NNIET) <%
PykoBogutenb Hatanusa BopyTta

Morpyxaemcs B BOMLWEOHbIN MUP My3bIKu!

Ha 3aHsaTusax getun yyatca urpatb Ha donenTe ¢ Hyns,
pasBMBatOT CryX, PUTM U MY3blKarnbHOCTb.

Mo naTHuuam, 17.00 — 18.00

LUAXMATDI
TpeHep HemMeLKOW WaxmaTHOU cheaepauun,
CumoH BonbkoBCckumn
Mrpa, koTopasi N03BONsieT 04HOBPEMEHHO pa3BMBaThb JIOrnYeckue,
aHanuTU4eckne, AefyKTUBHbIE, MPOrHOCTUYECKMe CnocobHOCTY,
abCTpaKTHOE MbILLMEHWE, KOHLEHTpaLUmto, NamsiTb, ObICTPOTY
MbILLIIEHNS. YYacTue B TypHupax!
Mo yeTBepram, 15.00 — 16.00 gns Ha4YMHaOLWMX

16.00 — 17.00 onsa npogormkaroLLmMx

SCHACH

Schachlehrer Simon Volkovski
Konzentrationstraining, logisches Denken, kniffliges
Gehirnjogging, spannende Kampfsituationen, jede Menge
Spielspal® und eine gehdrige Portion Schachwissen.
donnerstags, 15 bis 16.00 Uhr fiir Anfanger

16 bis 17.00 Uhr fiir Fortgeschrittene




TMMHACTUKA (7 — 10 JIET)
PykoBogutenb AHgpen Bopyta
YnydlleHne pacTsbkky, pasBuTne rmbKocTy,
n3yyeHne 6a30BbIX ANEMEHTOB, YNpPaXXHEHUS
Ha NMOBKOCTb U KOOPANHALMIO OBUXKEHWUNA.
[NoaroToBka KO BceM BUAaM TaHLEeBanbHO-
CMOPTMBHOMN OEATENbHOCTH.

072 Mo uetsepram, 17.00 — 18.00

GYMNASTIK (7 - 10 JAHRE)
Leitung: Andrii Boruta
Foérderung von Flexibilitat, Dehnung und Koordination,
Ideale Basis flr alle Tanz- und Sportarten.
072 donnerstags, 17 bis 18 Uhr

AKPOBATUKA
PykoBoautenb AHgpen BopyTa
PasBunBaem rubkocTb, TOBKOCTb, CUMY M YyBCTBO BanaHca.
3aHATMSA BKINIOYAKOT PACTSKKY, CUMOBbIE YIPAXHEHNS U
6a30Bble areMeHTbl: MOCTUK, KOMNECO, KyBbIPOK, «bepéska»
n ap. MNMpocTo n yBnekatensHO!
MHauBmayanbHbIn noaxon K KaxaoMy pebeHky.

061 Mo yeTBepram, 16.00 — 17.00 ona aeten 6 — 7 net

062 Mo yetBepram, 18.00 — 19.00 ansa neten 8 — 12 ner

AKROBATIK
Leitung: Andrii Boruta
Erste Schritte in die Welt der Sportakrobatik — spiele-
risch und kindgerecht! Mit Dehnibungen, Krafttraining
und Basis-Elementen.

061 donnerstags, 16 bis 17 Uhr (Kinder 6 — 7 J.)

062 donnerstags, 18 bis 19 Uhr (Kinder 8 — 12 J.)

CMOPTUBHAA AKPOBATUKA
(OT 8 NET)
PykoBogutens CtaHucnaB
INbiceHKko, MacTep crnopTa, apTUCT
uMpkKa
MpbbkKkM Ha akpobaTyeckom
OOPOXKE — 3TO CMOXHO-
KOOPAMHALMOHHBIV U CUITOBOM
BWA, CNOpPTa, rae CrnopTCMEHbI
OEMOHCTPUPYIOT pasnuyHble akpoba-
TUYECKME 3NEMEHTbI, Hanpuvep,
carnbTo, KyBbIpPKMX, MEPEBOPOTHI.
O6was gusnyeckasi NOAroToBKa.
075 Mo BockpeceHbsiM, 11.00 — 12.00

034

034

033

033

CMOPTMMKC UOTA + ®UTHEC (6 — 9 NET)
PykoBopgutenb Hatanbs Jlopep

CnokoliHas iora cnocobcTByeT rmbKOCTU U NNACTUHHOCTY,
HanonHsieT peGeHka aHepruei 1 JaeT yBEPEHHOCTL B cebe.
AKTUBHBI (hUTHEC BbipabaThbiBaET CUMy U BbIHOCMNBOCT,
ynyyLlaeT KOOPAUHALMIO U BHMaHVE, .
YKpennsieT UMMYHUTET.

3aHsATVE NPOBOAMUTCS HA PYCCKOM U
QHITIMIACKOM $i3bIKaXx, AETU NErko
3arnoM1HaloT HOBblE aHrnuinckre crnoea. i
Mo BTOpHMKaM, 16.00 — 17.00 I

KINDER YOGA & FITNESS MIX

(6 —9 JAHRE)

Leitung: Natalia Lohrer

Yoga & Fitness fordert Beweglichkeit,
Konzentrationsfahigkeit, Fantasie
und macht viel Spal3.

dienstags, 16 bis 17 Uhr

®UTHEC ONA OETEN (6 —7 JIET)
PykoBoautenb Hatanbs Jlopep

[eTtcknin ouTHEC - aTO He TOMbKO pasBUTUE CUTbI,
FNIOBKOCTU M BbIHOCITMBOCTU, HO 1 NMpeKpacHasi
BO3MOXHOCTb COPOCUTL N3OLITOK SHEPTM U
MoNy4YnTb Maccy MOSNOXUTENbHbIX 3MOLMIA.

Mo noHepgenbHUKam, 16.00 — 17.00 -

\
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FITNESS FUR KINDER (6 — 7 JAHRE) {
Leitung: Natalia Lohrer

Attraktive, kindergerechte Bewegungsangebote
wecken Freude an Bewegung und erziehen die
Kinder zu einem aktiven und gesunden Lebensstil.
montags, 16 bis 17 Uhr

~ 3
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COBPEMEHHBIE TAHLbI — XU XOIM U WWOY A3HC
3aHAaTKS pa3BMBalOT YYBCTBO PUTMA, MYy3bIKanbHOCTL 1

BbIPA3UTENbHOCTb, YNyyLUAoT KOOPAMHALMIO U OCaHKy. [JeTu
CTaHOBSITCS YBEPEHHEE, PACKPEMOLLEHHEE W Y4aTCs YNpaBnsTh
CBOMM TenoM. Kaxxgoe 3aHsTve JapuT 3Hepruio, pagocTb
ABWKEHWS M MOMOTaeT PackpbiTb BHYTPEHHUIA NoTeHUuan. B
nporpaMMe: Xvn Xomn, MOAEPH, Axas3.

PykoBoautenb AnneH BopucoBcku

i;] Ons peten 6 — 7 net no BTopHMKam, 17.00 — 18.00
iI[:] Ans peten 7 — 10 net no BTopHMkaMm, 18.00 — 19.00

058 Kids 6 — 7 Jahre, dienstags, 17 bis 18 Uhr
069 Kids 7 — 10 Jahre, dienstags, 18 bis 19 Uhr

PykoBogutens KatapuHa ®ukcenb
Ona peten 6 — 7 net no noHegenbHuKam, 15.00 — 16.00

HanpaBneHue xun xon
Onsa peten 6 — 8 net no BTOpHUKam, 15.00 — 16.00
Onsa peten 8 — 10 net no BTopHUKam, 16.00 — 17.00

HanpaBneHue woy A3HC

Ona peten 8 — 11 neTt no noHegenbHukam, 16.00 — 17.00

DANCE MIX
Tanzkurse fiir Kinder starken Rhythmusgefiihl, Musikalitat
und Koordination. Ob Modern, Jazz oder Hip Hop — hier
wachsen Selbstbewusstsein und Freude an der Bewe-
gung. Jede Stunde bringt Energie, Spal® und hilft, das
innere Potenzial zu entfalten.

Leitung: Ellen Borisowski

Leitung: Katharina Fixel

037 Kids 6 — 7Jahre montags, 15 bis 16 Uhr
Tanzrichtung Hip Hop
0771 Kids 6 — 8 Jahre, dienstags, 15 bis 16 Uhr
078 Kids 8 — 10 Jahre, dienstags, 16 bis 17 Uhr
Tanzrichtung Show Dance
079 Kids 8 — 11 Jahre, montags, 16 bis 17 Uhr
BANET

N PykoBogutenb AnuHa MuxHo
3aHaTns 6aneTom ¢ arieMeHTaMm rMMHaCTUKK
nomoratoT (hopMMpOBaThL NPaBUIbHYH OCAHKY,
yry4yLaroT KOOPANHALMIO, TMOKOCTb 1 My3bl-
KanbHOCTb. YKPENnmsieTcs KOCTHO-MblLLeYHast
cucTeMa, ynydllaercs HacTpoeHue 1 obuiee
camo4yyBCTBUE pebEHka.

027 Ons peten 6 — 7 net no cpenam, 15.00 — 16.00

051

na peten 7 — 9 net no cpegam, 16.00 — 17.00

RDK_CTWUJIb PROFI DANCE (8 — 12 IIET)
PykoBopgutenb KatapuHa ®ukcenb

TaHUpI - 3TO TBOSI cTpPAcTb? Thl MOOULLL CTOSATb HA CLEHEe
W rOTOB K 60nbLUMM hecTMBansiM U MexXayHapoaHbIM
copeBHOBaHMAM? Torga Hawa komaHaa RDK_ctunb TBow
npaBunbHbI Bbioop! OT60p B KOMaHAy NPOXOAMT Ha
TaHueBanbHbIX Kypcax KatapuHbl Pukcens

RDK_STYLE PROFI DANCE (8 — 12 JAHRE)
Leitung: Katharina Fixel

Tanzen ist deine Leidenschaft? Du gehorst auf die Bih-
ne und bist bereit fur nationale & internationale Wett-
kampfe? Dann bist du in unseren Wettkampfsgruppe
RDK_cTtunb genau richtig. Talent, Flei und Zusatztrai-
ning macht die Gruppe aus, um sich selbst zu entfalten
und Starken auszuarbeiten! Sei dabei! (In den Kursen
Dance-Mix, Ballett, Show Dance und Hiphop findet die
Auswahl fir diese Gruppe statt).

BALLETT KIDS

Leitung: Elina Mikhno

Der Kurs beinhaltet Elemente und Grundlagen aus dem
klassischen Ballett und Gymnastik.

Gefordert werden die Musikalitat und das Gefiihl fiir den
Rhythmus, Koordination, Beweglichkeit, Kérperspannung,
Kreativitat und Fantasie der Kinder.

6 bis 7 Jahre, mittwochs, 15 bis 16 Uhr

7 bis 9 Jahre, mittwochs, 16 bis 17 Uhr




LWKOJIbHUKMU

MATEMATUKA
PykoBogutenb EBreHusi KapnunoBckas
085 Mo BTOpHMKaMm, 17.00 — 18.30

PykoBoauTtenb Hatanbsa KanuHa
086 Mo noHepenbHukam, 16.00 — 17.30 vnn 17.30 — 19.00

S.-7.
KLASSE

MATHE NACHHILFE
Leitung: Evgenia Karpilovska
085 dienstags, 17.00 — 18.30 Uhr

Leitung: Natalia Kalyna
086 montags, 16 — 17.30 Uhr oder 17.30 — 19 Uhr

HEMELUKWW A3bIK
PykoBoautenb TatbsiHa Puxrep
091 Mo yetBepram, 16.30 — 18.00

DEUTSCH NACHHILFE
Leitung: Tatjana Richter
091 donnerstags, 16.30 bis 18 Uhr

AHTTIMUCKUN A3bIK = NACHHILFE «SCHOOL ENGLISH»
PykoBogutenb Hatenna flkumos

088 Mo yerBepram, 16.00 — 17.30
090 Mo noHepenbHukam, 15.00 — 16.00

PYCCKWUMN A3bIK. YPOBEHb A1

PykoBoauTenb TatbsiHa Ap3ymaHoBa

Kypc paccuntaH Ha usy4eHue a3blka C HyrneBoro ypoBHSI.
064 Mo naTtHuuam, 17.30 — 18.30

RUSSISCH FUR ANFANGER STUFE 1

(ohne Vorkenntnisse)

Leitung: Tatiana Arzumanova
064 freitags, 17.30 bis 18.30 Uhr

PYCCKWUM A3bIK U TUTEPATYPA

PykoBoautenb UpuHa HoBukoBsa

Ha ypokax mMbl n3y4yaem rpamMmMaTiiKy pycckoro s3blka,
aKTMBHO 3aKpeNnnss 3HaHUS Yepes NpakTU4eckre u
TBOpYeckue 3afjaHns. Ocoboe BHUMaHWe yaenseTcs YTEHWo

¥ aHanm3y Npou3BeeHUiA PYCCKUX U 3apyBEXKHbIX KIAaCCUKOB.

Mbl pasBuBaeM namsiTb, NIOMMYECKOE MbILLTIEHWE U YMeHne

nepeckasblBaTb NPOYNTaHHOE, YTO NOMOraeT rmyoxe

MOHUMATL TEKCTbI M (DOPMYNMpPOBaTh COGCTBEHHbIE MbICI.
094 lNo cpepam, 17.30 — 18.30

070
on

068

022

096

096

095

095

NMPOrPAMMUPOBAHUE

PykoBoautens MapuHa HoBukoBa

YHvKanbHas BO3MOXHOCTb OBMNaeTb HaBblkamu
NpOrpaMmMM1pOBaHKS C MOMOLLbIO MHTEPaKTVBHBLIX GIOKOB.
MporpammmpoBaHve Ha Scratch pasoBbeT nornyeckoe
MbILLMEHNE W TBOPYECKUIA MOTeHUman Bawlero pebeHka.
O06y4yeHVe B MHTEPECHOWM N MHTEPAKTUBHON (hopme.

Mo cpenam, 17.00 — 18.00

Mo cpepam, 18.00 — 19.00 (2-o1 rog o6y4eHus)

OKCNEPUMEHTAPUYM
(onbITbI N0 XUMUK, husnke
1 MaTemaTuke)
PykoBogutenb

MapwuHa HoBukoBa
Haww 3aHatusa oboratat
3HaHusA pebéHka, pasoBb-
0T KPUTUYECKOE MblLLSE-

HME N BOOXHOBSIT Ha Hay4Hble W
nccnenoBaHus.

Mo cpenam, 16.00 — 17.00

TEATPANbHAA CTYOUA ,,ll.lEl\Kﬂ HqMK“

PykoBogutenb Mapraputa Nlé66enbc-baptne
MoppobHas nHdbopmauus Ha cTp. 46
Mo naTHMuam, 16.00 — 17.30

XUBonucCb
PykoBogutenb MapuHa Bec-rd)pu,q
Mo cpepam, 17.00 — 18.30

MAL- UND ZEICHENKURS
Leitung: Marina Vestfrid
mittwochs, 17 bis 18.30 Uhr

e XA
vy
BYCUHKA 3A BYCUHKOM
PykoBogutens MapuHa fAHueH
Mnetém BGucepom, pasBrBaeM MENKYH MOTOPUKY,
KOHLIEHTPaLMIO U KPeaTUBHOCTb.
Mo cpepam, 17.00 — 18.00 O

7/

PERLE FUR PERLE

Leitung: Marina Janzen

Wir arbeiten mit kleinen Glasperlen. Das fiihrt zur
Forderung der Feinmotorik, Starkung der Konzentration,
Entfaltung der Kreativitat.
mittwochs, 17 bis 18 Uhr




061

072

065

TAHUbBbI / TANZ !
PykoBoauTenb KatapuHa ®ukcenb |8 =
Leitung: Katharina Fixel

UNSERE TANZSTILE:

Performing Arts:

Contemporary, Modern Dance,

Show Dance, Jazz Dance, Lyrical Jazz,
Acro Dance, Improvisation.

Street Styles:
Hiphop, Popping, Locking, House, New Jack Swing,
Dancehall, Voguing, Waacking.

RDK_CTWUIIb PROFI DANCE (Info Seite 48 - 49)

TaHLbl - 9T0 TBOS CTPacTb? Thl M0GULLL CTOATL Ha cLieHe? Mpur-
naiuaem pebsT ¢ TaHLeBarnbHbIM, TMMHACTUYECKUM 1 CMIOPTUBHBIM
onbiToM. OTGOP NPOXOAUT Ha TaHLEBarNbHbLIX Kypcax.

RDK_STYLE PROFI DANCE (Info Seite 48 - 49)
Werde ein Teil von RDK_Style. Langjahrige Erfahrungen mit Tanz,
Gymnastik, Akrobatik oder Leistungssport sind erwiinscht.

AKPOBATUKA

PykoBogutenb AHgpen BopyTa

Pa3BuBaem rubkoCTb, NOBKOCTb, CUMY M YyBCTBO GanaHca.
3aHATMS BKIOYAIOT PACTSKKY, CUMOBbLIE YPAXKHEHMS 1
6a30Bble aneMeHTbl: MOCTUK, KOMECO, KyBbIpOK, «bepéska»
Mo yetBepram, 18.00 — 19.00

TMMHACTUKA

TpeHep AHgpen BopyTa

YnyJleHne pacTsikku, passutue rmbkocTu, nsyyeHve
0a30BbIX akpobaTUYECKMX ANIEMEHTOB.

Mo BTOpHUMKam, 17.00 — 18.00

CNEUUANN3NPOBAHHbBLIN XYOOXXECTBEHHbLIN
NPOEKT ,,MMPAMUOA“

PykoBogutenb EneHa BapoH

MoppobHasn nHdbopmauus Ha cTp. 47

Mo nAaTHuuam, 15.00 — 16.30

097

097

098
099
100
101

098
099
100
101

075

LLIOY — A3HC (11 — 14 NET)
CoBpeMeHHasi xopeorpadusi — 3To CrnaB NiacTuku,
akpobaTyK1 1 aKTepCKOro MacTepcTBa U caMas onTumarnbHas
1 nonesHas guanyeckasl Harpyska. B nporpamme: nocTaHOBKM
LLOY-HOMEpOB Mof COBPEMEHHYH My3bIKY.

Mo yeTBepram, 17.00 — 18.00

SHOW DANCE (11 — 14 JAHRE)

Rhythmusgefiihl, Musikalitat und Koordination werden
durch den Tanz geférdert. Das Selbstbewusstsein wird ge-
starkt und ein besseres Verstandnis fir den eigenen Korper
geschult. Verschiedene Tanzrichtungen und Elemente aus
dem modernen Tanz, Jazz und Show-Ballett.
donnerstags, 17 bis 18 Uhr

Xun xon

PerynsipHble TPEHNPOBKM NO3BOMSAOT NOMYYUTH XOPOLLYHO
(hM3NYECKYHO MOATOTOBKY, Pa3BUTb NMOKOCTb 1 MNACTHUKY,
YNyyLWnTb KOOPAUHALMIO, MOBLICUTb KOHLEHTPALMIO, MaMsiTh,
BHUMaHWE, CHATb NCUXONOrMYeckne 1 nanyeckne 3axmmol.
11 — 14 neT no noHepenbHuUKam, 17.00 — 18.00

10 — 13 neTt no BTOpHMKam, 17.00 — 18.00 x

13 — 16 net no BTOpHMKamM, 18.00 — 19.00

13 — 16 neT no yerBepram, 18.00 — 19.00 “‘?\‘@?
HIP HOP

Hip Hop bedeutet Energie, Rhythmus,Kultur und Spaft am
Tanzen. Dabei werden Koordination, Kraft und Ausdauer
geschult. Das Verstandnis fiir den eigenen Korper und
Selbstbewusstsein werden geférdert. Das erlernte Wissen

wird in Choreographien vertanzt.

Teenies 11 — 14 Jahre montags, 17 bis 18 Uhr

Teenies 10 — 13 Jahre, dienstags, 17 bis 18 Uhr

Teenies 13 — 16 Jahre, dienstags, 18 bis 19 Uhr
Teenies 13 — 16 Jahre, donnerstags, 18 bis 19 Uhr

CNMOPTUBHAA AKPOBATUKA

PykoBogutenb CtaHucnas JlbiceHKoO,

macTep crnopTta, apTUCT LMpKa

[pbIKKM Ha akpobATUHECKON JOPOXKKE — TO CIOXKHO-
KOOPAMHALMOHHbBIN 1 CUIIOBOW BUA, cnopTa, rae
CMOPTCMEHbI IEMOHCTPUPYIOT pasfuyHble akpobaTuyeckme
3MEeMEHTbI, HanpuMep, carnbTo, KyBbIPKMX, MEPEBOPOTHI.
O6Lwas duranyeckas NoaroToska.

Mo BockpeceHbsm, 11.00 —12.00




AKBAPEIJb

PykoBogutens AHTOHUHa BapTton

Mbl norpysumcst B Yy4eCHbIN MUP akBaperb-
HOW >KMBOMWCK, HAYYNMCS CYXOW 1 MOKPOM
TEXHUKE Y aKBAPENbHbIM XUTPOCTSIM. U3yuum
OCHOBbI KOMMO3ULWW, Hay4MMCSi pUcOBaTb C

8.-13.
KLASSE

AHITIMNCKUN A3bIK — NACHHILFE

HaTypbl 1 No coTorpacum, pasbupaTbCs B LIBETAX W OTTEHKAX. «SCHOOL ENGLISH» (8 KITACC)
Poauteni MoryT nNpucoeaunHUTLCA K CTapLuei rpynne. PykosopuTens Hatenna fkumosa
083 9 — 11 neT no noHeaenbHMKkam, 15.30 — 17.00 090 Mo noHegenbHUKam, 15.00 — 16.00 unu
084 12 — 15 neT no noHeaenbHukam, 17.00 — 18.30 088 no yetBepram, 16.00 - 17.30 Y
U
AQUARELLMALEREI MATEMATMUKA (8 — 9 KNACCHbI) &\
Leitung Antonina Bartol PykoBoautens Hatanbsa Kanuna
Wir lernen Trocken- und Nass-Aquarelltechniken, Aquarelltricks 086 Mo noHeaenbHuKam, 16.00 — 17.30 unm 17.30 — 19.00

und Mischtechniken mit anderen Materialien.
083 9 bis 11 Jahre, montags, 15.30 bis 17 Uhr
084 12 bis 15 Jahre, montags, 17 bis 18.30 Uhr

MATEMATUKA (8 — 10 KITACCHbl)
PykoBoauTtenb EBreHnsa KapnunoBckas
106 Mo BTOpHMKaM, 18.30 — 20.00

LWAXMATBbI
Tperep Hemeukoi waxmaTHol denepaunn, MATHE NACHHILFE (8. - 9. KLASSE)
ﬁ”Mo” B°""K°$g'8"(')” 17.00 A 0 Leitung: Natalia Kalyna

066 Mo ueTBepram, 16.00 —17. o () 086 montags, 16 bis 17.30 Uhr oder 17.30 bis 19 Uhr
SCHACH l = MATHE NACHHILFE (8. — 10. KLASSE)
Schachlehrer Simon Volkovski n Leitung: Evgenia Karpilovska

066 donnerstags, 16 bis 17 Uhr - 106 dienstags, 18.30 bis 20 Uhr

PykoBogutens Hapexpa My6nukep
[MeHne nomMoraeT packpenocTUTbCS,
MOOHSITb CAMOOLIEHKY, pa3BUBaeT
KOMMYHMKATUBHbIE CNIOCOBHOCTH.
Ha 3aHATusX yunmMcs cnbiwatb 1
BblpaxaTb cebsi, NpOsiBNATL CBOO
<<MHOMBUAOYanbHOCTb.
102 Mo BTOpHMKaM, 18.00 — 19.30 unun
no yerBepram, 18.00 — 19.30

®OUHAHCOBAS TPAMOTHOCTDb (C 12 NIET) YBaxaemble poautenu! =)
PykoBoagutens XKaHHa Mantok, ouHaHCOBbIN ®PurHaHcoBasi rPaMOTHOCTb — HEOTBLEMIIEMbIVI HABbIK ANs 2
KOHCYnbTaHT, cTeneHb MBA XW3HW. [MomMoruTe AeTam HayaTb 3TOT MyTb YBEPEHHO. Bbl o
YeMm paHblue pebEHOK HAYHET NOHUMATb, KaK YCTPOEHbI 6ynete npurnaweHsl Ha 30 MUHYTHYO BCTpeYy nepeq,
[OeHbIY, TEM YBEpPeHHee OH ByaeT cTpouTb CBOE byayLee! nepBbIM 3aHATUEM, Y3HaeTe O Kypce, ero Temax v Kak Bbl

MOXeTe nopaepxatb pebE&Hka Bo BpeMS Kypca.
KonnyectBo MeCT orpaHnyeHo.
Tonbko 5 3aHATUI No nATHULaMm, 17.00 — 18.00
CtoumocTb Kypca 75 €
110 1 kypc — 10, 17, 24 okTs6psA n 7, 14 HoAGPA 2025 unn
111 2 kypc - 6, 13, 27 cheBpans u 6, 13 mapTa 2026

© Q"» ] - © el
Cog @1 %0 Cogt

e [leHbrn — 3TO MHCTPYMEHT, a He uenb
» [loxoabl, pacxoabl U GroaXeT nogpocTKa
e Kak cTaBUTb Lienun n KONUTb Ha MeuTy
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Performing Arts:
- {1 Contemporary, Modern Dance, Show Dance, Jazz Dance,

Lyrical Jazz, Acro Dance, Improvisation.

PykoBogutenb KatapuHa ®ukcenb
Leitung: Katharina Fixel

Street Styles:
Hiphop, Popping, Locking, House, New Jack Swing,
Dancehall, Voguing, Waacking.

CoBpeMeHHas xopeorpapus —
3TO CnnaB MNacTuku, akpobaTukm

1 aKTepCcKoro MacTepcTea 1 camas '|
|

(
onTMMarnbHasi 1 nosesHas = i
Q Lhviesinbons TaHubl - 3T0 TBOSI CTpacTb? Thl MOOMLbL CTOATb Ha cueHe? Mpur-

B nporpamMme: MOCTaHOBKM LLOY- J Nnawaem pe6ﬂT C TaHueBallbHbIM, TMMHACTU4Y€CKUM U CMOPTUBHbBIM
HOMEPOB NOZ COBPEMEHHYIO MY3bIKY. ‘ . onbiToM. OT60p NPOXOAUT Ha TaHLeBarbHbIX Kypcax.
097 no yetBepram, 17.00 — 18.00 b

thusnueckas Harpyska. .

Werde ein Teil von RDK_Style. Langjahrige Erfahrungen mit Tanz,
Gymnastik, Akrobatik oder Leistungssport sind erwiinscht.

Rhythmusgefiihl, Musikalitat und Koordination werden

durch den Tanz gefordert. Das Selbstbewusstsein wird

gestarkt und ein besseres Verstandnis fur den eigenen

Korper geschult. Verschiedene Tanzrichtungen und Ele-

mente aus dem modernen Tanz, Jazz und Show-Ballett.
097 donnerstags, 17 bis 18 Uhr

PerynsipHble Tp€HMPOBKM NO3BONSAOT
NONy4YnTb XOPOLLY (DU3NYECKYHO NOAro-
TOBKY, pa3BuTb M'MOKOCTb M MMacTUKY,
YNyYlInTb KOOPAMHALWIO, NOBLICUTL KOH-
LieHTpaLuio, NaMaTb, BHUMaHWe, CHSATb
ncuxornormyeckne n puandeckme 3axumeil.

098 11 — 14 neT no noHeaenbHuKam, 17.00 — 18.00 !

100 13 — 16 neT no BTOpHUKam, 18.00 — 19.00

101 13 — 16 neT no yetBepram, 18.00 — 19.00

Hip Hop bedeutet Energie, Rhythmus, Kultur und Spal}
am Tanzen. Dabei werden Koordination, Kraft und Aus-
dauer geschult. Das Verstandnis fir den eigenen Korper
und Selbstbewusstsein werden geférdert. Das erlernte
Wissen wird in Choreographien vertanzt.
098 11 — 14 Jahre, montags, 17 bis 18 Uhr -
100 13 — 16 Jahre, dienstags, 18 bis 19 Uhr ; ;’_‘ T u
13 — 16 Jahre, donnerstags, 18 bis 19 Uhri@\@o&@%\ >
=)
= i :




096 Mo cpepam, 17.00 — 18.30

AKBAPEJb
PykoBogutens AHTOoHUHa BapTton
Mbl BMeCTe Norpy3nmcst B YyAECHbIA MUP akBapernbHOW XMBOMUCH,
Oynem pvcoBaTb MOpe, ropbl, LBETHI 1 NpeaMeThl. Hayuumcs cyxon
1 MOKPOW TEXHUKE XVBOMUCY aKBaPErbto, akBaperibHbIM XUTPOCTAM
I CMELLaHHON TEXHWKE C ApYrMM MaTepuanamu. M3yumm ocHoBbl
KOMMO3MLMK AMst TOro YToObl Balwm paboThbl Oblnv rAPMOHUYHBIMM U
pazfoBanu Bac 1 OKpyXXatLLyX, Hay4MCst pucoBaTh C HaTypbl 1 Mo
thoTorpacbuu, pasbupatbes B LiBETaX, OTTEHKAX U UX CMECsIX.

084 Mo noHepenbHMKam, 17.00 — 18.30

AQUARELLMALEREI

Leitung Antonina Bartol

Wir lernen Trocken- und Nass-Aquarelltechniken, Aqua-
relltricks und Mischtechniken mit anderen Materialien. Wir
werden die Grundlagen der Komposition erlernen, nach der
Natur und nach Fotos zu zeichnen, die Farben, Schattierun-
gen und ihre Mischungen zu verstehen.

084 montags, 17 bis 18.30 Uhr

U3OBPA3UTENbHOE
TBOPYECTBO
PykoBogutens MapuHa Bectdpug

MALEREI FUR JUGENDLICHE
Leitung: Marina Vestfrid

096 mittwochs, 17 bis 18.30 Uhr

R s g

116

ONa B3POCHbIX
Klvide flir. Erwvachsene

KAP PuUHbLI

C MAPUHOW (18 - 30 NET)
PykoBogutenb

MapuHa Bectdpun

OTOT KypC BO3HUK nocrne
MHOIOYMCNEHHbIX NPOCLO ObIBLLUNX
y4eHukoB MapuHbl Bectdpua.
Mocne nepepbiBa MHOTME XOTST
BEPHYTLCS K NMOOGMMOMY TBOPYECTBY,
K BOOXHOBEHMIO U (haHTa3usMm,

K aTMocdepe CTYAUNHOCTU.
Mpurnawaem Bcex MonoabIx u
TanaHTNMBbLIX NPUCOEANHUTCS K Ham!
Mo naTHuuyam, 17.00 — 18.30

TBOPYECKMU NPOEKT "MNUPAMULOA"
PykoBogutenb npoekta EneHa BapoH

Ha 6a3e xygoxectBeHHon ctyaun "Mupamupa ",
KoTopou yxe 6onee 10 net, npegnaraem HOBbIN
TBOPYECKMI NPOEKT AN B3POCTbIX.

Ha Hawwmx 3aHATMAX C MOMOLLBIO MPOECCUOHANbHbIX
XYOOXHUKOB, Bbl HE TONbKO OBMageeTe 3HaHWUAMM

1 nopaboTaeTte B pasHblX TEXHUKAX XMBOMUCH,

HO co3JaamTe AOCTOWHbIE KApTUHbI B Pa3NUYHbIX
apTCTUNSX U UHTEPECHO NPOBEAETE BPEMS B KOMMAHUA
€AVMHOMBbILLTEHHMKOB!

3aHATWS NpOXoaAT No NpeaBapuUTENbHONM 3anucu, ABa
pasa B MecsL, no naTHuuam B 17.00.

TenedoH ons 3anncu 1 4OMNOSHUTENBHON HOpMaL K
01637567142 (nuwute B WhatsApp).
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PykoBoautenb Hatanbs Jlopep

POWER YOGA - TUBKAA CUTIA % == 08
: 7L
=== >

Mogonaer Tem, KTO Xo4eT npopaboTats BCe MbILLLbI
Tena, pas3BuUTb TMBKOCTb U BLIHOCIMBOCTb, YNy4llinTh
KOHLIEHTPALIMIO, 3anyCTUTL MeTabonmamM 1 BbIBECTH
TOKCWHbI M3 OpraHnama.

JBFil No noHepenbHukam, 19.00 — 20.00

YIN-YOGA - TOTAJIbHOE PACCJIABJIEHUE
MaccuBHas pacTshkka, AblXaTernbHble NPaKTUKK 1
MeauTaLms cnocobCTByIOT ry6oKOMY paccnabneHuio.
lMomoraet CHATb HanpsbKeHWe B Tene 1 pasyme,
CnocobCTBYS OTAbIXY U BOCCTAHOBMEHWIO.

JF7] No noHenenbHukam, 20.00 — 21.00

TAHOEM-KYPC «POWER & YIN YOGA» (121+122)
TpaHcdopmaLmsa Tena 1 Co3HaHus.
Mo noHepgenbHukam, 19.00 — 21.00

XXEHCKASA UOTA
[lna BOCCTAHOBNEHMSA 1 NogaepXaHusa cbanaHcu-
POBaHHOro ropMoHarnbHoro hoHa. CneynanbHble

®ACLUMANBHAS MOIA C POMNIIOM nocrefoBaTenbHOCT acaH NPUBOAST B rAPMOHUYHbI
MwiodacumanbHbin penva npopabaTbiBaeT TPUITEPHBIE TOYKN GanaHc Bce (PYHKLMM SHOOKPUHHOW CUCTEMbI.

B Tene 1 ybupaet rny6okue 3axumbl. PaccriabrneHne dacuuii T No sTopHukam, 19.30 — 20.30

BMECTe C 0CO3HaHHbIM AbIXaHWeM yryuyluaeT rMbKocTb Tena u . .

MO3BONAET BLINOMHSATH NO3bI 0N NErKO 1 TpPaBMoBe3onacHo. WOrA AUEHTAPA C HYNA

BFZ! Mo BTOpHMKaM, 18.30 — 19.30 Kypc Ansi HaUMHAILLMX Ha BLITSHKEHWUE U BbIpABHUBAHME
4 ) Tena. B ocHoOBe geTtanbHasi OTCTPOWKa U CTaTuyHOEe

BbINOSIHEHME acaH C HE06XoAUMbIMU ONopamu.
iF1j Mo cpemgam, 16.00 — 17.00

XATXA-WOTA

BHumaTenbHoe BbINONHeHne acaH, OCO3HaHHoe
[ObIXaHve, KOHLEeHTpaums 1 hoKyCUpoBaHNe BHUMAHUSA
BHYTPM cebs aaayT coctosHue Vorm 1 HanonHaT
XXVU3HEHHON DHeprunen.

JTI1 No cpenam, 17.00 — 18.30 (6a30BbIN YypOBEHbL)

AHIMMUCKUNA A3bIK - MY HOBBY IS ENGLISH AKBAPEIb
PykoBoautenb Hatenna AkumoB PykoBoauTtenb AHTOHMHa BapTon
113 1 rog oBGyyeHust no noHeAenbHuKam, 17.30 — 19.00 Mbl BMeCTe norpysumMcst B YyAecHbIi MUp akBapenbHON
114 2 rop obyyeHusi no yeteepram, 17.30 — 19.00 XuBonucu, byaem pucoBaTtb MOpPE, ropbl, LBETHI
1 npegmeTbl. Hayummcsi Cyxoi 1 MOKpOW TeXHUKe

YKMBOMUCK aKBapenblo, akBapenbHbIM XUTPOCTAM U
CMeLLaHHON TEXHWKEe C ApyrMMu Matepuanamu. Asyuum
OCHOBbI KOMMO3ULMKM ANs TOro YTobbl Bawwy paboTbl
ObIIM rapMOHUYHBIMK 1 Pai0BasIv Bac U OKPY>KatoLLUX,
Hay4MMCcsl pucoBaTh C HaTypbl U No doTorpadmu,
pa3bupaTbCs B LIBETAX, OTTEHKAX M UX CMECsIX.

084 Mo noHepenbHuKam, 17.00 — 18.30
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N CAMOPA3BMTME.
oTAbIX C
YAOBOJIbCTBMEM.
OBLUEHME.

2%
s

Xo4eTcs 0TBIeYbCs OT PYTUHbLI? [poBecTn Beyep Ans
cebs? Hantu nérkocTb, HOBbIE NOEN U BAOXHOBEHME?
[Mo3HaKoOMUTLCSA C MHTEPECHbIMU NOAbMU?

Mpurnawaem Ha B3POCIIbIE UIPbl - npocTpaHcTBO,
roe Kaxkabli HangeTt CBOoE: .

° Tpaucc]:opnauuouuble M ncuxonorMyeckme L

MFpbI = ANl CAMOPA3BMTHSA M HOBbIX
OCO3HaHMM

* PasBnekarenbHblie Mrpbl = AN OTAbIXA M
Becesioro BpeMsAnpenpoBoXAeHH!A

¢ XXusoe obwieHme

* HoBble 3HaKOMCTBA

* YioTHasa atMocdepa

Bbl nony4uTe:

* HOBbIE UHCAWTDI 5
* NEPE3ATPY3KY NOCNE BYAHEH
* PALOCTb OELLEHKMSA

* HAMONTHEHHOCTb U SHEPTUIO

BbiObupanTe cBOé HacTpoeHue!
OToT Beuep - ansa BAC!

/
= ==
=]\ -

7 Ugeanwrvul
AEHD POXAEHUA?
v ) /’&KO’.’

Bbl ycTanu nckate ngev Ans ngeanbHoro npasgHvika?
Mbl 6epéM BCE B CBOM PYKY - NPa3gHMK Nog Koy,
c 3aboTor o kaxxgon getanu!

* AHnMaTopbl M Becénbie Beaylime
* Teopueckune MacTep-Knaccol

* Cropnpmabl, KOHKYpPCbI M NOAAPKM
* flpkue poTo M Mope BnevaTneHmi!

Mopapute Bawwemy pe6éHKy He3abbiBaeMbIi AEHb,
MosiHbIA pagocTy, BonwebeTea 1 cmexal

CueHapui nogbupaercs UHAMBUAYarnbsHO:

OT Marnbllel 00 LKONbHUKOB - A KaXO0ro Hanaém
csonn WOW-cpopmar!

Mkl 06cyxgaem Bce aetanu NMYHO, YTOObl BOMMOTUTL
B >KM3Hb MMEHHO BaLly MAEL0.

~N

Mo 3anpocy Mbl MOXEM OpraHi30BaTh BCE -
OT CLieHapus 1 Jekopa Ao YroleHust U ghotoceccum

3abpoHupynTe pgaty 3apaHee -
Bonwe6cTBO TpebyeT noarotoBku!
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KINDERBIBLIOTHEK

"Yesvter, komopsui ne wumaen, ne useen
HUkarO0 ecmba me, kmo
He yaeem wumanns ” Mapk TseH

Cpenavite Bknag B Oyayliee cBoero pebéHka: npueeanTe
ero B Hawy 6ubnuoteky! Boibuparite kHurun, cobuparire

6annbl 1 06MeHMBanTe Nx Ha nNpu3bi!

Takke B Hallen 6ubnunoteke knyb "Yurtan.py":
" UHIMELILCHLL IHUNCHOLE areutiil,
CIAQCCUIRL U 1AL cog,aaueﬂ/mm

abmopod,

LU &Wrw,cwwo

M 7y 0,0/(66 HUL.

[letckoe otaeneHve 6ubnunotekn
pabortaet

no BTopHukam ¢ 16 no 18 yacos n
no naTHuuam ¢ 15 go 17 yacos

b |||
ﬁi o .

: /(0/[/
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\IIPOM\EHKA

BIRKENWALDSCHULE UND
HELENE-VON-FORSTER-GRUNDSCHULE

C 11.15 10 16.00 ANSI AETEN 1 — 4 KITACCOB <
& npopauue.

* TOPAYME OBE[bI

+ BbINONMHEHWE JOMALHUX 3ALAHUI

+ PASHOOBPA3HbIN OCYT

* TBOPYECKME 3AHATUA
I'IPOI'YJ'IKVI

//\

LA

MITTAGSBETREUUNG

DIE BETREUUNG WIRD AN ALLEN
SCHULTAGEN VON 11.15 BIS 16 UHR FUR
1.— 4. KLASSEN ANGEBOTEN. §

. Fro

* WARMES, LECKERES MITTAGESSEN

* DEUTSCHSPRACHIGE HAUSAUFGABEN ERLEDIGUNGEN
« SPIELE, SPORTAKTIVITAT, SPAZIERGANGE

* BASTEL-, MALSTUNDE
* FEIER VON GEBURTSTAGEN, FASCHING, OSTERN usw.



Mbl npurnawaem geten B NOArOTOBUTENbHbIN

KNnacc 1 WwkoabHWKOB € 1 mo 5 knaccwl. Ana peten

4-5 net pabotaer yuebHo-UrpoBas rpynna.

B knaccax npumepHo no 15 ueno.exk.

3aHATMA no cybbotam ¢ 9.15 go 13.45 (no 5
YPOKOB, MeXJAy HUMW KOPOTKMEe nay3bl).

Hawww 3aHATUA ABAAIOTCA MPaKTUYECKMM
JONONHEHNEM K 0b6si3aTeNbHOM nporpamme
HEeMeLKOW LLKOJIbl: MaTeMaTuKa, aHIIMNCKUN,
HEMELIKMI A3bIKW. A Tak>XXe B Hallewn nporpamme
MOArOTOBKA K LUKOJE, PYCCKUI A3bIK,
npupogoBseaeHne, GunsmKa, 10rvka, pucosanue,
KOHLIeHTpaLus, CropT.

[leTn 3aHVMMatoTCs B CBET/IbIX U MPOCTOPHbIX
KJaccax, a 3aHATUSA CMOPTOM MPOXOAAT B 3ase,

OCHalleHHbIM MHO>XXeCTBOM UTFPOBOIrO MHBEHTapPA.

3anuncb No TenedoHy.

CTtoumocTb 0byueHus: 75 eBpo B MecsL,
Ans 6patbeB u cectép — no 70 eBpo.
YuebHo-urpoBasa rpynna

ansa peten 4 — 5 net — 70 eBpo.

Ot 1 knacca A0 MOATOTOBKM W CAAYM rOCYapCTBEHHbIX
3k3ameHoB PKW (pycckni kak MHOCTPaHHbIN)

PykoBogutenb npoekrta Hatenna Alkumos

Ob6pa3oBaTenbHas NporpaMMa BK/IOYAET Takme
yuebHble acrekTbl , KOTopble Bbl HanAéTe TObKO

B HalLEeM LieHTpe: nsyyeHne andasuta U cucrtemsl
NM1CbMa; MPOU3HOLLEHWE, MPaBWIbHbIE YAapeHUs

W MOCTaHOBKa peuy; pycckas rpamMmmatmka u
opdorpadus; dpazeonora n naNomel; GoabKIOP,
TPaAuLnN, HApOAHOE TBOPYECTBO; pUTOPMKa

W pa3BUTME KY/IbTypbl peun; oboralleHne
C/I0BApHOrO 3amnaca u Kypc NepeBoAYnKa;
NMTEpPaTypHOE YTEHWE W HanucaHue 3cce;
KOHUEHTPaLUMA 1 pa3BUTME NaMATK; IMTepaTypHble
Ca/IoOHbI; UCTOPUS PYCCKOro MCKYCCTBA; pyccKas
My3blKa U NECHW; MOABMXHbIE UTPbl U TaHLibI.

Bce yyvalimecs Jlnues obecrneumsatotcs
COBPEMEHHBIMU YyebHMKaMn 1 nocobusmu. B mnx
Pacnops>KeHN OrpPOMHbIN OHJ, XYAOXKECTBEHHON
N METOANYECKON IMTepaTypbl BUBINOTEKM LIEHTpA.
Knaccbl o6opysoBaHbl MHTEPAKTUBHBIMW AOCKaMU C
BbIXOZOM B VIHTepHeT. 3aHATMA B CTapLuMx Kiaccax
MOTYT MPOBOAUTLCA M B AUCTAaHLMOHHOM dopmare.

3aHatua (5 ypokoB)
no cy66otam

c 09.15 -13.45 ¢
nepemeHKamu.

CToumocTb 0byyeHus
B mecsy 80 espo.




IWEAKYHYUK

PykoBogutens Maprapurta [é66enbc-baptne

Kak caenatb Hally >u3Hb pa3HOO6pPa3HOW U

yBnekatenbHon? O4yeHb NPOCTO. Hago mpunTK B Hally
4 TeaTpasibHytO CTYAMIO, B KOTOPOW B KayecTBe aKTepos,

[,eKkopaTopoB, KOCTIOMEPOB byzeTe yyacTBOBaTb

Xygo afcecmge/mm npoerm

Bbl — v geTtn, n B3pocable. TeaTp - 3TO COBMECTHbIE © 0 ©
nepexvBaHus, CaMOyTBEpPXKAeHVe, peaan3saums e o o
COBCTBEHHbIX TBOPYECKNX BO3MOXHOCTEN, YyA0 U ““PAM“M . o
BOCTOPF OT NMepexXunBaeMblX YyBCTB M IMOLMNA.

Hala cTyans cLeHMYecKnx UCKycCTB npuriallaer 006,@0 nosrcatobams mﬁgpmw ° °
YyYaCTHWKOB B BO3pacTte 5 neT v cTapLue. oﬁg@e/mw,omm a 0UL

Mo natHuuyam, c 15:00 go;mwwcmm

PykoBogutenb npoekta EneHa bapoH

[Mpurnawaem Bcex TeX, KTO XOYET AOCTUYb XOPOLLMX
HaBblKOB B pUCcoBaHUN U XNBOMWUCK, KOMMO3NLIUN N
ansaiHe, nony41Tb 3HaHKUA O MMPOBOM UCKYCCTBE,
I'IOpaGOTaTb B pa3HbIX XaHpax U TeXHUKax >XUBOIMUCK,
y4acTBOBaTb B PA3fiMYHbIX BblCTaBKax.

Teopusi 1 NpakTVKa pUCyHKa, MEPCMNEKTUBA, CBET U TEHb,
BblGOp LBEeTa 1 hopMbl, konnax u 3D ansaiiH - Bcé 310
Ha HalLMX ypokax BMECTE C KOMaHAoM npenogasaTeneii-
XYOOXHWUKOB, NpodeccroHanoB ceoero genal

[nsa nopgpoctkoB 9 — 15 net no naTHMuam, 15.00 — 16.30
[nsa B3pocnbix no naTHMUaMm, 17.00 — 18.30
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VIELSEITIGES VEREINSLEBEN KANEMOOCKON MEPONPUATUH

ROK_Sgyte - Fanitle:

PDA’ el - Familie




" ‘RUSSISCH "DE'l]T'sb’i-lE's
. KULTURZENTRUM e.V.
Rothenbache Ha

Tel: 0911/6497616
E-Mail: buero@rdkev.de

@ rdknl;g

[E Rithenbach

A NURNBERG




